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Auf in ein neues Sportjahr!




2022 ist da und wir wünschen allen ein gesundes, glückliches und natürlich sportliches neues Jahr. Wir haben uns mal etwas genauer mit Neujahrsbräuchen auseinandergesetzt. Wie beginnt das neue Jahr in anderen Ländern?




In Deutschland wird das neue Jahr meist mit einem Feuerwerk begrüßt – das soll böse Geister vertreiben und Glück bringen. Aber auch Bleigießen, Fondue und Raclette sowie Filmklassiker wie „Dinner for One“ zählen hierzulande zu den Traditionen.

In Spanien essen die Menschen Punkt Null Uhr zwölf Weintrauben – mit jedem Glockenschlag der Puerta del Sol in Madrid eine. Aber Achtung, dabei sollte man sich nicht verzählen oder verschlucken, das bringt dann angeblich Unglück.

Bei den Griechen stecht für den Silvesterabend Zocken auf dem Programm – hier wird gespielt was es Zeug hält. Egal ob Karten- oder Würfelspiele, es wird gesetzt und der Gewinner hat nach der Tradition Glück im neuen Jahr. Ein weiterer schöner Brauch in Griechenland ist das Brotbacken, hier wird an Silvester eine Münze in das Brot eingebacken und wer sie beim Anschneiden bekommt kann sich über Glück und Reichtum im neuen Jahr freuen.

Auch die Tschechen haben einen Brauch an Silvester, hier wird ein Apfel halbiert und anhand der Anordnung der Kerne die Zukunft ausgelesen. Sind diese sternförmig angeordnet spricht das für viel Glück im neuen Jahr, eine kreuzförmige Anordnung ist hingegen nicht gern gesehen, das bedeutet Pech.

In Dänemark beginnt das neue Jahr sportlich – hier wird Null Uhr mit dem ersten Glockenschlag von einem Stuhl gesprungen. Auch dieser Brauch soll Glück bringen. Außerdem werfen die Dänen geliebten Personen Geschirr vor die Haustür – ähnlich wie bei unserem Polterabend – um dieser Person Glück für das neue Jahr zu bescheren.

Ihr seht, es gibt einige schöne und spannende Traditionen in anderen Ländern, um das neue Jahr zu begrüßen. Wir begrüßen es mit vielen Funken und einem Strahlen – wir blicken optimistisch in die Zukunft und freuen uns auf die vielen sportlichen Highlights mit euch!
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					Spruch des Monats März

					"Ist man in kleinen Dingen nicht geduldig, bringt man die großen Vorhaben zum Scheitern."

- Konfuzius -
		

			
					Kartenbestellung Sportlerball

					Jetzt schnell Karten für den Sportlerball am 26.04.2024 sichern! Das Formular zur Kartenbestellung finden Sie hier.		

			
					Sportvereine

					Die Erreichbarkeit der Sportvereine finden Sie hier.		

			
					Jahresplan 2024

					Hier die Jahresplanung des KSB für das Jahr 2024.		
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												Wir haben 143 Gäste online
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																		LSB Thüringen

												Zum Landessportbund Thüringen e.V. geht es hier





					

				

			

		

	
		


		
		
	

	








	

	  
	  
	  	  
			
	  

	  
	  
	









	
		
	


	
		
	


	
		
    
		
		
		
		
		
	


	












