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Am letzten Samstag führten die Malteser in Hildburghausen eine Erste Hilfe Fortbildung durch. Diese nutzten auch viele unserer Vereinsvertreter, um mit dem Erwerb dieses Zertifikates ihre Ausbildungsmaßnahe beim Kreissportbund (KSB) Hildburghausen abzuschließen. Denn für den Grundlagenlehrganges und den Übungsleiter C Breitensport ist dies eine Voraussetzung.




Schwerpunkte der Ausbildung waren unter anderem:

	die Verhinderung von Unfällen
	das Erkennen von Notfallsituationen bei Kindern und Erwachsenen
	Maßnahmen bei Verbrennungen, Vergiftungen und Knochenbrüchen
	Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit und Atemstörungen
	Hinweise zu Asthma und Allergien


Praktische Tipps gibt es darüber hinaus zur Überprüfung und Zusammenstellung von Erste Hilfe Material für den Übungs- und Wettkampfbetrieb.

Frau Hesselbarth von den Maltestern führte wieder fachmännisch und wortgewandt durch die Veranstaltung.  Vielen Dank für die interessante und lehrreiche Fortbildung.
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					Spruch des Monats April 

					„Es hat einen Grund, dass wir uns der Natur zuwenden, wenn wir nach uns selbst suchen.“		

			
					Kartenbestellung Sportlerball

					Jetzt schnell Karten für den Sportlerball am 26.04.2024 sichern! Das Formular zur Kartenbestellung finden Sie hier.		

			
					Sportvereine

					Die Erreichbarkeit der Sportvereine finden Sie hier.		

			
					Jahresplan 2024

					Hier die Jahresplanung des KSB für das Jahr 2024.		
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					Seitenstatistik

					Seitenaufrufe : 6597910

		

	
		


		
		
		


				
		
					
			
				
					
																		Besucher online

												Wir haben 75 Gäste online
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																		LSB Thüringen

												Zum Landessportbund Thüringen e.V. geht es hier
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