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Wildkräuterwanderung 2.0

[image: ]


Am vergangenen Montag, dem 13.07.2020, fand unsere Wildkräuterwanderung 2.0 statt. Diese war, wie auch schon die erste, ein voller Erfolg. Startpunkt war der Dorfplatz in Birkenfeld. Hier trafen sich alle Teilnehmer, Herr Rumm vom Kreisseniorenbüro, Herr Hofmann und Frau Hoffmann vom Kreissportbund und unsere „Expertin“ Bärbel Lörtzing




Unterwegs konnten wir wieder die tolle Natur bestaunen und Pflanzen wie Odermennig, Pimpinellen oder die Ackerwitwenblume entdecken. Ein besonderes Highlight war wieder die Färberkamille, welche mit ihrem knalligen Gelb schon von weitem erkennbar ist.
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Oben angekommen konnten wir uns das von Frau Lörtzing selbst hergestellte Holunderwasser schmecken lassen. Es war eine willkommene Erfrischung.

Vielen Dank an alle Teilnehmer und besonders an Frau Lörtzing, für die tolle Führung durch die Natur!
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					Spruch des Monats April 

					„Es hat einen Grund, dass wir uns der Natur zuwenden, wenn wir nach uns selbst suchen.“		

			
					Kartenbestellung Sportlerball

					Jetzt schnell Karten für den Sportlerball am 26.04.2024 sichern! Das Formular zur Kartenbestellung finden Sie hier.		

			
					Sportvereine

					Die Erreichbarkeit der Sportvereine finden Sie hier.		

			
					Jahresplan 2024

					Hier die Jahresplanung des KSB für das Jahr 2024.		
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					Seitenaufrufe : 6609914
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												Wir haben 25 Gäste online
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																		LSB Thüringen

												Zum Landessportbund Thüringen e.V. geht es hier
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